
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・元気 BOYS とはどんなクラブですか。 

男の子のクラブです。（小学３年生～）参加する男の子たちが体を動かして遊ぶことができるクラブ

です。男の子たちは協力する楽しさを学びます。クラブはお互いを励ましあう場です。敬意を払わ

なかったり、ルールを守らなかったりする男の子は参加できません。 

 

・楽しいゲームとはどんなことですか。 

面白いゲームをして遊びます。ゲームの大切なポイントは、協力するということです。いろいろな

チャレンジをしてみましょう。 

 

・フロアボールとはどんなスポーツですか。 

スカンジナビアで広く行われているスポーツです。日本では、フロアボールはあまり知られていな

いので、参加する男の子は同じレベルから練習することになります。 

フロアボールのリーダーはノルウェー人で、プロレベルのプレーヤ―ではありませんが、子ども時

代からフロアボールをして来たので、スポーツの方法をよく知っています。参加して、新しいスキ

ルを学びましょう。 

 

・元気 BOYS のリーダーは誰ですか。 

４人の男の子たちのお母さんとお父さんです。トーネ＆オーレはノルウェーから来ました。 

トーネは日本で宣教師として働いています。オーレはＮＬＭ（ノルウエールーテル伝道会） 

の日本の会長として働いています。 

 

・元気 BOYS のプログラム 

① 3 分：出席登録をしましょう。 

② 10 分：楽しいゲームをします。面白い競争をして遊びましょう。 

③ 5 分：休んだり、お水を飲んだり、トイレへ行ったりしてからミニメッセージを 

聞きます。                          

④ 40 分：フロアボールで遊びましょう。 

⑤ 2 分：報告 

 

・ミニメッセージとは何ですか。 

クラブのリーダーが、短く（約２分）聖書のお話をします。 

                        

トーネ・トロースダル（青谷教会宣教師）/オーレ・トロースダル（NLM 日本 会長）               

マナホール 


